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Je tvorena parazitem — Zlabatkou - Sipek si ji vytvofi jako ochranu pred ni. Halka razi
vysava.

Halka se tvori pouze na divoké rizi.

V halce se diky larvam tvori tzv. fenolické latky, které podporuji novotvorbu bilych
krvinek - dilezité pro nasi imunitu (vyzkumy to potvrzuiji).

Maze byt i mechové zelena i ¢erna — nejde o to jak vypada, ale o ty fenolické latky
vevnitr. Kdyz se rozkroji a je v nich zivot, tak je to v poradku.

Kde nam pomaha:
¢ silné antibiotikum
* silna podpora imunity
 pri chripce, virozach, nachlazeni a horecce
* rozpousti ledvinové kameny, Cisti ledviny a odstranuje pisek z mo¢ového méchyre
* na bércové vredy, odreniny a popaleniny
 zastavuje rist a ni¢i bakterie, plisné a houby (fenoly)
e opar na rtu a opar pasovy (potirame tinkturou), urychluje hojeni
e pozitivné ovliviiuje obéhovy systém a travici trakt
ma protirakovinové ucinky

Co zni:
¢ tinktura
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